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2020 年合江县人民政府-西南医科大学 
战略合作项目申报指南 

 

合江县人民政府-西南医科大学战略合作以实际应用和

产业发展为导向，主要目标是针对合江县特色产品、道地药

材和保健食品等相关领域的研究开发和成果转化，教育教学

与人才培养，构建合江县创新体系和提升医药经济、提高管

理干部为人民群众服务能力。 

目前，合江县人民政府-西南医科大学战略合作项目实

施已进入项目立项阶段，特制定“2020 年合江县人民政府-

西南医科大学战略合作项目申报指南”，本指南规定研究内

容，组织集成优势单位或项目组，编制项目实施方案，填写

可行性研究报告，经专家论证不断完善后形成立项建议。 

立项工作遵循“公开、公平、公正”的原则，组织专家

充分整合优势力量，严格遴选，系统集成，论证完善，实现

协同创新。 

本次专项共设七个研究方向：合江县科技工作人员综合

素质提升专题培训班；药学人才培养项目(2020 年)；合江县

执业药师考试培训班（2020-2022 年）；基层医疗机构发展

现状与分析研究；疼痛科临床和科研能力提升；糖尿病、高

血压等慢性疾病管理；脑卒中、颅脑损伤和颅内肿瘤基础和

临床相关研究。 

 一、申报资格 

1．第一申报单位必须为西南医科大学，凡是西南医科
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大学（含三所直属附属医院）在职且有一定研发能力的科技

人员，均可单独或联合申报； 

2．每个项目负责人限申报 1 项。 

二、研究方向 

(一) 合江县科技工作人员综合素质提升专题培训班 

研究内容：随着机构改革，合江县各镇街、园区分管科

技工作领导和科技干事调整较大，且各级党委政府对科技工

作提出新要求并出台了新政策。为提升基层人员科技工作能

力，拟举办一期培训班。主要培训内容如下： 

1.各级科技创新政策解读； 

2.创新主体和平台培育； 

3.四川省科技项目包装及申报； 

4.科技统计； 

5.个人管理能力、心理调适能力提升； 

6.现场观摩。 

考核指标：培训人员 50 人。 

有关说明：拟支持项目 1 项，培训 7 天，财政资助基金

不超过 15 万元。 

（二）药学人才培养项目(2020 年)（定向委托） 

研究内容：由合江县市场监督管理局组织选拔学员，由

西南医科大学通过成人教育（函授）方式，让学员取得药学

专业专科、本科学历和执业能力提升。通过前期合作，项目

有序推进，学员反映良好。2020 年拟在原药学本、专科学历

培养的基础上，增加中药学专科培养。2019 年计划 50 名(财
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政资金已拨付)，因成人高考时间与执业药师考试时间冲突，

仅完成 19 名学员招生，将所剩 31 名计划移作 2020 年使用，

并增加 30 名计划。 

考核指标：2020-2023 年，为合江县培养药学专业专科、

本科学历人才 61 名，学员获得学历和执业能力得到提升。 

有关说明：拟支持项目 1 项，实施周期 3 年，财政资助

基金不超过 9 万元。 

定向委托西南医科大学继续教育学院进行，可不按附件

2 模板进行可行性研究报告申报，但需成立项目组，并由项

目负责人牵头组织项目实施方案和任务书签定。 

（三）合江县执业药师考试培训班（2020-2022 年） 

研究内容：合江县药品经营企业执业药师严重缺乏，“挂

证”现象突出，与现行管理规定不符，药品安全隐患较大。

为缓解合江县执业药师严重缺乏的矛盾，解决执业药师“挂

证”问题，提高药事服务水平，保障全县人民用药安全，组

织 50 名(根据实际可以增加)符合报考执业药师条件的人员

参加“执业药师考试培训班”学习；由西南医科大学采取线

上线下相结合的方式进行(面授在泸州)，每年 10 月参加全

国执业药师资格考试，取得《执业药师资格证》。 

考核指标：2020-2022 年，通过培训，让学员考取《执

业药师资格》，提高药品从业人员药事服务水平，保障全县

人民用药安全。 

有关说明：拟支持项目 1 项，实施周期 3 年，财政资助

基金不超过 15 万元。 
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（四）基层医疗机构发展现状与分析研究 

研究内容：为改善合江县卫生健康事业卫生资源配置不

合理、高素质人才缺乏、政策落实不到位、财政补助机制不

完善、双向转诊不畅、乡村医生年龄老化、乡村医生服务能

力不足、服务对象年龄差异化较大、基本公共卫生服务群众

获得感不强等问题，拟以项目为依托，开展以下内容： 

1.深入研究合江县“十三五”期间卫生健康项目组织管

理、资金管理和实施效果等方面的成效；总结发现在项目实

施过程中的经验和亮点、困难与挑战。重点解析公共卫生服

务实施以来取得的实际效果及下一步实施战略。 

2.深入研究基层医疗机构基础设施建设，基层医疗机构

的基本建设经费、设备购置经费、人员经费和公共卫生服务

经费的运用，是否能有序推进基层设施设备更新，改善基层

就医环境，方便群众就近就医。 

3.深入研究基层医疗机构医护专业人才引进管理办法，

让人才引得进、留得住，有目的、有计划培养人才。同时要

积极与市级医院开展合作，通过请进来、送出去的方式，加

强医护专业人才培训，进一步提升医疗服务质量和水平。 

考核指标：形成合江县卫生事业现状调查分析报告。 

有关说明：拟支持项目 1 项，实施周期 0.5 年，财政资

助基金不超过 9 万元。 

（五）疼痛科临床和科研能力提升 

研究内容：疼痛科是合江县人民医院的薄弱科室，建科

时间较短，人才和技术匮乏，拟通过与西南医科大学合作项

目，在短期内全面提升疼痛科的临床和科研能力，为创建
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“舒适化”县级医院努力。主要实施内容如下： 

1.慢性疼痛的流行病学调查 

慢性疼痛的分子机制至今仍尚不明确，对于其管理和预

后也缺乏成套的体系。进行社区流行病学调查，能及时掌握

慢性疼痛的发病率与流行病学相关信息。此外，针对病人基

本情况和疼痛专项的调查，能归纳出疼痛病因，疼痛与生活

方式、其他疾病的关系等方面的相关信息，对临床诊断和转

化医学的研究有指导意义。因此，社区流行病学调查在慢性

疼痛的研究中仍有重大的意义。本次与西南医科大学平台联

合，设计相关调查问卷，本次涵盖的慢性疼痛社区流行病学

调查所关注的问题有：①慢性疼痛的患病率：包括慢性广泛

性疼痛及纤维肌痛、面部疼痛、头痛神经性慢性疼痛的慢性

骨盆痛的患病率等；②慢性疼痛患病率与生活质量、生活环

境、慢性疾病、运动的关系；③慢性疾病的影响因素。所涉

及的调查内容有问卷调查、电话调查、软件评估、临床问诊

及临床诊断等，所涉及的数据分析方法有：多变量逻辑回归、

卡方检验、秩和检验、方差分析等。统计结果有相关疾病的

发病率和影响因素。 

2.慢性疼痛的规范化诊疗 

（1）有效消除疼痛 

（2）最大程度减少药物的不良反应 

（3）提高患者生存质量 

3.慢性痛中枢的结构和功能可塑性 

慢性痛疗效时常不够理想，使人们开始怀疑慢性痛患者
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大脑的功能或结构发生了病理性改变。脑成像研究表明，大

脑功能和结构都存在明显的可塑性：从功能来看，慢性痛患

者可能存在大脑网络功能状态失衡；从结构来看患者大脑某

些区域灰质密度明显减少。这些可塑性变化与慢性疼痛的存

在及其治疗转归有可能存在密切联系。 

考核指标：发表论文 3-4 篇，其中 SCI 文章至少 1 篇，

（必须是第一作者或通讯作者，所在单位需是合江县人民医

院）。 

有关说明：合江县人民医院作为合作单位，需签署合作

协议，拟支持项目 1 项，实施周期 3 年，财政资助基金不超

过 15 万元。 

（六）糖尿病、高血压等慢性疾病管理 

研究内容：糖尿病、高血压等慢性疾病在合江本地有较

高的发病率。合江县人民医院主要通过健康体检和家庭医生

签约对病人进行管理。西南医科大学附属医院在糖尿病、高

血压等慢性疾病管理上具有丰富的经验，特别是附属医院提

出的对糖尿病病人进行的五师共管取得了非常好的效果。通

过与西南医科大学专项合作，加强对糖尿病、高血压等慢性

疾病的管理，特别是大数据的搜集、整理和分析。主要实施

内容如下： 

通过健康体检和家庭医生签约对病人进行管理，例如参

与血糖达标管理、体重管理等，探索合江县的慢性管理模式，

并通过收集患者生活、日常行为等非药物干预因素，动态关

注血压和血糖的情况，提高知晓率、控制率，降低用药依赖
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性。 

考核指标：发表论文 3 篇，其中北大核心 2 篇，科技核

心 1 篇（必须是第一作者或通讯作者，所在单位需是合江县

人民医院）。 

有关说明：合江县人民医院作为合作单位，需签署合作

协议，拟支持项目 1 项，实施周期 3 年，财政资助基金不超

过 15 万元。 

（七）脑卒中、颅脑损伤和颅内肿瘤基础和临床相关研

究 

研究内容：合江县人民医院神经外科成立于 70 年代末，

是泸州市较早建立的神经外科专业科室。目前是泸州市重点

专科，西南医科大学附属医院专科联盟科室。科室荣获县级

科技进步一等奖 2 项，泸州市科研项目 3 项，年收治住院病

人 1600 人次左右，总手术量 600 余台，具有硕士学位 3 名。

主要以颅脑外伤救治、各种肿瘤手术治疗以及脑血管意外疾

病救治为主。今年来还开展了三叉神经痛、面肌痉挛、舌咽

神经痛等颅神经疾病的微血管减压术。神经外科（外一科）

为合江县人民医院“十四五”规划重点打造的，拟申请省级

重点专科的科室。现阶段科室较为薄弱的是科研能力方面，

拟通过与西南医科大学合作，全面提升科研能力。主要实施

内容如下： 

1.脑卒中 

在治疗方面，通过卒中 APP 的推广和提高乡镇（村）医

师对卒中的识别，达到“早发现、早治疗”的目的，缩短 OTT
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（发病到静脉溶栓给药中位数时间），改善 DNT（到院后至

静脉溶栓给药中位数时间），降低合江县的卒中致残率、病

死率等；在预防方面，借助互联网医疗模式改善卒中相关危

险因素。 

2.颅脑损伤基础和临床相关研究 

（1）运用颅脑损伤动物模型，发现颅脑损伤后继发性

脑损伤的关键信号通路及阻断剂，为颅脑损伤临床研究提供

理论依据； 

（2）运用实验室检查、影像学检查、免疫组化检查等

手段，发现患者颅脑损伤后一些潜在愈后预测因子，为颅脑

损伤后早期判断预后提供依据； 

（3）改良手术器械及手术方法，降低颅脑损伤后的死

亡率及致残率，优化颅脑损伤的救治流程，发现防治颅脑损

伤后并发症的新方法，整体提高本地区颅脑损伤的救治水

平。 

3.颅内肿瘤基础和临床相关研究 

（1）用肿瘤细胞及肿瘤动物模型，发现肿瘤生长的关

键信号通路及抑制剂，为抑制肿瘤生长提供理论依据； 

（2）运用实验室检查、影像学检查、免疫组化检查等

手段，发现肿瘤患者一些潜在愈后预测因子，为肿瘤患者预

后提供依据； 

（3）改良手术器械、手术方法、术中监测手段，降低

肿瘤患者的手术安全性及全切率，发现肿瘤患者术后综合治

疗的新方法，提高本地区肿瘤患者的生存率及生活质量。 
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考核指标：发表论文 3 篇，其中 SCI1 篇，北大核心 1

篇，科技核心 1 篇（第一作者、通讯作者均可，但所在单位

需是合江县人民医院）。发明专利 1项。 

有关说明：合江县人民医院作为合作单位，需签署合作

协议，拟支持项目 1 项，实施周期 3 年，财政资助基金不超

过 20 万元。 

    三、申报方式 

2020 年合江县人民政府-西南医科大学战略合作项目对

上述七个研究方向予以支持，鼓励优势单位进行联合申报，

由项目负责人组织编制项目实施方案和任务分工、经费分配

和考核指标。特别鼓励“产、学、研”结合模式联合开发。 

                      

                     合江县人民政府    西南医科大学 

                       2020 年 7 月 10 日 


