申报推荐华夏医学科技奖项目公示

我单位完成的下列项目拟申报推荐2018年度华夏医学科技奖，特进行公示。公示期：2018年3月14日至 2018年3月23日，公示期内如对公示内容有异议，请您向西南医科大学附属中医医院科研部（公示单位科管部门名称）反映。

联系人及联系电话：联系人：
刘鹏
办公电话
：0830-3160823
附：公示内容（需包括如下方面）

项目名称：创建“玄府理论”新体系以“风药开玄”防治脑病基础研究与临床应用
完成单位（含排序）：西南医科大学附属中医医院、西南医科大学附属医院、上海中医药大学附属龙华医院、四川省中医药科学院
完成人（含排序）：杨思进、白雪、王明杰、方邦江、李作孝、赵军宁、罗钢、江玉、董丽、杨云芳、张明伟、唐红梅、陈辉、王蔚
项目简介（600—1200字，与申报推荐书“项目简介”一致）：

    (限1200字)  

1、立项背景：上世纪80年代，国内外现代医学研究向着细胞、蛋白、分子水平等领域发展，而中国传统医学重视宏观藏象理论，缺乏对微观病机理论的研究，两者发展基础理论的方向不同导致中西医结合研究无法取得突破性成果。为寻找中西医结合在微观领域的切合点，国内中医学者对络脉、玄府等微观理论进行了探索性研究。

2、思路：自上世纪80年代初，四川省名中医、国家级师承导师王明杰教授率先对金代刘完素的“玄府说”进行了深度挖掘、创新，提出了“玄府的广泛性、细微性、开阖性”，“玄府郁闭为百病之根”，“风药、虫类药开通玄府”，“治血先治风”等独特学术思想。杨思进、白雪等学术继承人随后提出“五脏六腑皆有玄府，脑亦不例外”，关键病机为“脑玄府郁闭、气血不畅、神机失用”。在辩证论治的基础上，加以“风药开通玄府、畅达气血津液”，即采用宏观辩证候（如血瘀证、气虚证）与微观辨病机（脑玄府郁闭）的思路，并找到中西医理论结合的切合点，根据玄府的三大特性将脑玄府与血脑屏障等微观结构病变的研究相结合，开展风药配方对脑病的基础研究与临床应用。

3、主要科学技术内容： 经过30余年的不断摸索，成功地将本局限在目病的风药治疗经验推广至脑病（中风、头痛、眩晕、痴呆等）的基础研究与临床应用中，并创立了中国特色的中西医结合理论-“脑玄府理论”体系。相较于传统单纯宏观辩证候（如血瘀证、气虚证），引入了微观辨病机（“脑玄府-血脑屏障”郁闭，“气血不畅-淤血”，“神机-突触”失用），系统的阐释了宏观微观领域相结合的创新理论。在“风药开玄”的理论指导下形成多种验方及成药：蛭龙活血通瘀胶囊、复原醒脑汤、祛风通窍方、醒神通窍胶囊、晕康胶囊、颅痛颗粒等，显示了理论认识的创新与中药配伍技术的革新对提高疗效的重要作用。

4、人才培养情况：培养博士研究生10人，硕士研究生65人，进站博士后1名。培养全国第三批优秀中医临床人才1名，省学术技术带头人及后备人才5名，省级名中医5名，国家级及省级名老中医经验继承指导老师3名。

5、应用推广情况：项目广泛应用于西南医科大学附属医院、上海中医药大学附属龙华医院、四川省中医药科学院、成都中医药大学附属医院、第三军医大学第二附属医院等6家省级医院、贵州赤水市、重庆市潼南区、宜宾中德西南人民医院等150余家基层医疗单位。提出的“玄府学说”部分内容已写入全国高等中医药院校研究生规划教材《中医各家学说专论》、 “十一五”国家重点图书出版规划项目《中国高血压防治历史》、《社区高血压防治》、全国中医药高职高专教育卫生部规划教材《中医内科学》及全国高等院校中医药类专业卫生部“十二五”规划教材《中医内科学》中。发表论文106篇，其中SCI论文35篇，核心期刊39篇，出版相关著作16部。   

6、效益情况：“一种治疗缺血性脑血管疾病的药物及制备方法”获得中华人民共和国国家知识产权局专利（专利号：200810147774.1），“治疗脑梗死的中药复方制剂及其制备方法及用途”获得中华人民共和国国家知识产权局专利（专利号：201410162600.8），颅痛颗粒、晕康胶囊、聪灵胶囊均为有四川省药监局批文院内制剂，合计其它组方使用至今创收已达一亿余元。

7、客观评价：目前国内外未见玄府理论在脑病领域的相关研究报道，项目组在国内外最早开展“玄府理论”的发掘与研究，被誉为“现代研究玄府学说的领航者”。国医大师郭子光教授曾高度评价：“发扬玄府学说，纠正临证误区，独具慧眼卓识，继承创新典范”。实现了将传统玄府理论推广至脑病学科，协同西医药提升现阶段脑病医疗技术水平，处于国内外同类研究领先水平。

                         公示单位：西南医科大学附属中医院

2018年3月14日

